
         團體輔導回饋表               2023.9 製 

親愛的朋友： 

你好，這份問卷主要是想瞭解你參加團體活動的感覺和收穫。 

你所回答的答案沒有對錯，請依照你的想法回答。謝謝！ 

 

第一部份：基本資料 

（一）我的身分： 1.□ 學生   2.□ 教會會友    3 □ 其他 __________  

（二）我    是： 1.□ 男生   2.□女生 

      我    是 _____________歲  

（三）我就讀 ___________   學校   __________ 年級                       

（四）我一共參加團體活動       次，我參加的是 __________________團體 

第二部分： 

請依照下面的每一句話，在右邊的格子裡把和你的想法最像的項目打勾： 

 

開始作答 

1. 我覺得團體活動的主題很適合我………………………… □  □  □  □ 

2. 我覺得團體給我很安全自在的感覺……………………… □  □  □  □ 

3. 我可以在團體裡說我的問題和煩惱……………………… □  □  □  □ 

4. 我很認真參與團體的討論………………………………… □  □  □  □ 

5. 我覺得團體裡的每個人都很樂意分享…………………   □  □  □  □ 

6. 我覺得參加團體讓我學到很多東西……………………… □  □  □  □ 

7. 我覺得在團體裡學到的東西對我很有幫助……………… □  □  □  □ 

8. 我覺得參加團體以後，我的問題和煩惱解決了………… □  □  □  □ 

9. 我參加此團體的最大收穫是 ?(必填): 

 

 

10.對團體活動帶領者想說的話或建議(必填) : 

 

 

                                                  感謝您的回饋與意見  
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